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1. Umhverfisnefnd/Sjalfbaerninefnd

Pegar umhverfisstarf hofst vid skdlann var akvedid ad skipa i tvaer umhverfisnefndir.
betta voru annars vegar umhverfisnefnd FA og hins vegar umhverfisrad nemenda sem
styrt er af kennurum sem eru umhverfisfulltrdar skélans. Umhverfisnefnd var sidar
sameinud sjalfbaerninefnd, en starfssvid sjalfbaerninefndar er vidteekara par sem pad
felur i sér ymsa adra starfsemi skdlans, en umhverfismadl. Fjolbrautaskélinn er
heilsueflandi framhaldsskoli auk pess sem virk samgoéngustefna er til stadar. Sja vidauka
1. bad er litid svo & ad lydheilsa, skipulag og samgdngur séu allt mikilvaegur hlekkur i
sjalfbaerri préun skolans og med pvi ad vinna med alla pessa peetti tekur skélinn stért
skref i att ad sjalfbaerri préun.

Sjalfbzernistefna skdlans er eftirfarandi:

Markmidid med sjdlfbaernistefnu er ad efla og styrkja skélann i framproun og skapa
nemendum og starfsménnum umhverfi sem meaetir pérfum ndtimans dn pess ad skerda
méguleika komandi kynsléda ¢ ad meeta p6érfum sinum.

Stefnunni er aetlad ad efla borgaralega virkni nemenda, styrkja gildismat og vidhorf til
verndunar ndtturunnar og umhverfisvens lifsstils, efla lydreedisvitund og samdbyrgd,
styrkja gildismat og viGhorf gagnvart mannréttindum, jafnrétti, fi6lmenningu, velferd og
heilbrigdi, efnahagsproun, framtidarsyn og studla ad sképunargledi.

Verkefni sjalfbaerninefndar er ad fylgja eftir sjalfbzernistefnu skélans i ollum pattum
skolastarfs en nefndin gerir adgerdadaetlun til eins ars. | daetluninni eiga ad koma fram
maelanleg markmid, d4samt peim maelikvérdum sem verda notadir til ad meta starfid. |
lok hvers skolaars skilar nefndin skyrslu um markmidin og nidurstodur arangursmeelinga.
Nefndin fundar einu sinni til tvisvar a 6nn.



Sjalfbaerninefndina skipa:

skdlameistari og adstodarskdlameistari

gaedastjori

umbhverfisfulltrdi/ar skélans

umsjénarmadur fasteigna

tveir kennarar bokndmsbrauta

einn kennari sérnamsbrautar

einn kennari heilbrigdisskélans

einn starfsmadur pjonustusvids

tveir fulltrdar nemenda — einn Ur umhverfisrddi og annar ur nemendaradi

WoONDUAEWNPE

Fleiri starfsmenn og nemendur skélans en peir sem eiga saeti i sjalfbaerninefnd hafa komid ad
pessu starfi.

Umbhverfisrad nemenda
Afanginn UMRA1URO3 er verklegur afangi sem er alltaf i bodi. £skilegur undanfari er

UMHV1SJ05 (umhverfisfraeedi). Nemendur i umhverfisradi hittast einu sinni til tvisvar i viku a
fundum med umhverfisfulltrdum. Einn peirra & szeti i sjdlfbaerninefnd skélans. bessir
nemendur hafa tekid ad sér ymis verkefni sem Idta ad umhverfismalum i skélanum, t.d. ad
hafa umsjéon med umhverfisfreedslutoflu, ganga i stofur og freeda nemendur um
umhverfismal. Einnig sja peir um ymsar uppakomur s.s. samgénguviku, Dag islenskrar
natturu og umhverfisdaga o.fl. Ad auki fa nemendurnir fraedslu um afmérkud malefni og fara
i vettvangsferdir. Nemendur UMRA1URO3 hafa yfirleitt verid i kringum tiu, misjafnt eftir
arum. Sidastlidin ar var géd patttaka i radinu og margir ahugasamir nemendur en vegna anna
lykilnemenda 4 68rum en tengdum vettvangi og sidar vegna Covid19 pa urdu heildarafkost
minni en efni stodu til. R4did setti til ad mynda saman metnadarfulla dagskra fyrir
Umhverfisdaga sem attu ad vera 23.-25. mars 2020 en féllu pvi midur nidur asamt 6dru
skdlastarfi vegna Covid19. Dagskrain fylgir me?d til fré6leiks asamt starfinu pad ar i vidauka 3.

Sja ma synishorn fundargerda umhverfisrdds nemenda i vidauka 4.

2.Umhverfismat

Umbhverfisfulltriar asamt 66rum hafa metid st6du umhverfismala jafnt og pétt fra pvi skélinn
toék fyrst vid Graenfananum arid 2006. Malikvordum & frammistéduna hefur fjolgad eftir pvi
sem umhverfisstarf skélans hefur ordid margpaettara og teygt anga sina vidar. Einnig hafa fleiri
starfsmenn komid ad markmidsgerd tengdri sjalfbaeru skdlastarfi og i kjolfarid hannad
maelikvarda a pessi markmid. b3 er dnefndur sa pattur sem lytur ad huglaegu umhverfismati
sem byggir a tilfinningu fyrir pvi hver stadan er. Til ad mynda sterk tilfinning fyrir pvi ad
studningur sé medal starfsmanna vardandi umhverfisadgerdir og ad flokkun medal peirra
heima fyrir hafi aukist til muna.



3. Aaetlun um adgerdir og markmid

Helstu markmid fyrir naestu tvo ar:

1.

10.

Hvetja nemendur og starfsfélk til ad nota umhverfisveenni samgdnguhaetti en einkabilinn.
Samgongustyrkurinn, sem er i bodi fyrir starfsmenn er 30.000, & 4ri. Sja vidauka 5.
Sidastlidin tvo ar fengu 33 starfsmenn styrk a ari, p.e. um pridjungur starfsmanna. Skélinn
hefur til umrada fjogur rafmagnshjél sem starfsmenn og nemendur geta nytt sér til ad fara
i styttri ferdir & vinnutima eda fengid ad lani yfir lengri tima. Stefnt verdur ad pvi ad hvetja
til enn meiri notkunar @ hjélunum og leggja fyrir kdnnun a ferdavenjum starfsmanna og
nemenda pegar skélahald kemst i samt horf eftir Covid.

Vidhalda peim arangri sem vid hofum nad med flokkun urgangs i skélanum, t.d. med ad
halda afram med eingbngu tunnur undir endurvinnanlegt sorp en enga fyrir
déendurvinnanlegt, pegar notkun & grimum og hénskum i skélanum heyrir ségunni til.
Ztlum ad halda afram ad hvetja félk til ad koma med spilliefni sem parf ad farga i skélann.
Ad 60ru leyti ad draga almennt Ur sorpi sem kemur fra skélanum eins og adur.

Baeta umgengni nemenda i skélanum og halda d4fram med Sidbdétarverkefnid sem hefur ad
markmidi ad leidbeina nemendum um flokkun Urgangs og hvetja pa til betri umgengni. bad
hefur gengid vel og er mikill sjdanlegur arangur fra pvi ad verkefnid hoéfst og verdur
aframhald a verkefninu. Sja vidauka 6.

Afram verdur unnid ad hénnun 168ar skélans Gtfra ymsum graenum tilldgum sem upp hafa
komid & sidustu drum i samstarfi vid narumhverfid. Til pess hefur skdélinn til umrdda
tveggja milljéna kréna styrk frd Mennta-og menningarmalaraduneytinu.

Stefnt verdur ad daframhaldandi samstarfi vid UST vegna Greenu helgarinnar og
Reykjavegarins.

Halda afram med erlent samstarf um sjalfbaert skélastarf i samraemi vid pad hvad adsteedur
leyfa i heiminum.

Afram verdur studlad ad pvi i skélanum ad auka hreyfingu nemenda og starfsmanna og
hvetja til hollari neysluvenja i samraemi vid markmid heilsueflandi framhaldsskdla.

par sem skélinn hefur nd fengid gull-vidurkenningu fra Hjélavottun er naesta skref ad stefna
ad adstu vidurkenningunni sem er platinium.

Taka patt i Veganuar eins og undanfarin ar og reyna med markvissum heaetti ad auka
medvitund nemenda og starfsmanna um ahrif neyslu dyraafurda 8 umhverfid.

Umbhverfisrad hefur sett sér pad markmid ad finna leidir til laga sig ad adsteedum likt og
Covid nuna, til starfa ad umhverfismalum og til ad breida Ut bodskapinn & skilvirkan hatt.


https://www.fa.is/skolinn/utgefid-efni/skyrslur-stefnur-og-aaetlanir/heilsueflandi-framhaldsskoli/

11. Sporna vid éparfa pappirsnotkun og utprentun.

12. Skélinn leitast vid ad saekja um paer vidurkenningar sem eru i bodi a svidi umhverfismala i
samfélaginu hverju sinni.

13. Vinna ad Graenu bdékhaldi og saekja um annad Graena skrefid.
14. Skélinn mun setja sér Loftslagsstefnu.

15. Leitad var leida sl. haust til ad kolefnisjafna flugferdir i nafni skdlans en ymsar hindranir
voru i veginum. Stefnt verdur afram ad pessu markmidi.

16. Umhverfisfraedi hefur verid kennd i skélanum fra upphafi Greenfanastarfsins og er afanginn
a kjorsvidi. Stefnan er su ad gera hann ad skylduafanga med pvi ad feera hann i kjarna.

bad helsta sem hefur dunnist i umhverfismalum fra sidustu skyrslu.

1. Moétuneyti

e [ kjolfar gédra undirtekta i arlegu Veganuar ataki umhverfisrads hafa veganréttir nu
hlotid sama sess og hefdbundni maturinn. Badir kostir settir fram 4 matsedli vikunnar.
pad er hugleegt mat umhverfisfulltria ad neysla a vegan réttum hafi aukist talsvert
sidastlidin tvo ar. Vegan mjdlk er i bodi ut i kaffid. Umhverfisrdd kom pvi til leidar ad
framsetning braudmetis veeri 8 bokkum med loki i stad einnota plasts. Ekki lengur
bodid upp a plastror. Eftir sem adur var bodid upp a dkeypis hafragraut & morgnana
og hefur pad meaelst vel fyrir.

e Kaffistofa starfsmanna; Vegan matveelum gert heaerra undir hofdi. Vegan valkostur i
bodi 4 6llum uppakomum.

2. Fraedsla og kynningarstarf

e Fraedsla til nemenda og starfsmanna hefur verid med ymsum haetti a timabilinu, s.s.
kvikmyndum, stofugangi, veggspjoldum, glaerum, myndum og textum. Auk pess hafa
verid fengnir utanadkomandi adilar med fyrirlestra (Sbr vidauka 2 og 3)

o Kennaranemar sem eru i &fingakennslu vid skélann fa freedslu um umhverfismal
skolans.

e Nemendur 16gdu flokkunarkdnnun fyrir fyrirtaeki i hverfinu og reyndu med pvi ad vera
med ,,arédur” um mikilvaegi flokkunar. Sidan féru peir aftur nokkrum manudum sidar
og komust ad pvi advitundarvakning hafdi ordid hja einstaka fyrirtaeki.

e Fraedslugleerur um storf Umhverfisfulltrida og Umhverfisrdds endurbeettar 8 baedi
islensku og ensku.



Minnkum neyslu og endurnytum. Kaupum minna, huxum meira.

Vitundarvakning med fraedslu, samnemendur svérudu neyslukonnunum.
Endurnyting, haldinn var fatamarkadur par sem notud fét fra nemendum og
starfsmdnnum voru seld. Agédinn var afhentur Votlendissjédi.

Settar voru upp skiptifataslar par sem haegt var ad koma med gémlu fotin og fa sér
,,ny“ i stadinn. bau fot sem ekki gengu Ut voru notud fyrir leiklistarhdpinn,
endursaumud i saumaafanga skdlans, gefin i Konukot eda Samhjalp.

Leikfanga- og skdgjafaskiptimarkadur fyrir jélasveininn var haldinn a kaffistofu
starfsmanna.

Nemendur i Umhverfisradi asamt starfsménnum fondrudu vaxduka ur gémlum
bomullarefnum. Dukarnir nytast vel utanum matveeli.

Hugmyndir a fraedslutoflu um ymislegt sem ytt getur undir betri nytingu og par med
minni neyslu.

Votlendi
16. september 2019 - @

Nemendur { Fjslbraut Armdla budu Votlendissjéanum til sin
hédeginu i dag og stjérnarformadur sj6dsins avarpadi fullan sal
nemenda & degi islenskrar nattdru. Nemendurnir afhendu sjédnum
50.000,- kr sem pau séfnudu med fatamarkadi i fyrra. Vid pokkum
fyrir aheyrnina, studninginn og gefandi samtal.

Flokkun sorps o.fl pvi tengt.

Umbhverfisrad gerdi skyrar merkingar a allar endurvinnslutunnur.

Umsjénarmadur fasteigna Iét bda til stalbakka undir dkvednar sorptunnusamstadur
svo ekki lzeki 6hreinn vokvi a golfin.

Sorpgamar fyrir utan skélann voru merktir 3 fleiri tungumalum en islensku, s.s. pdlsku
og ensku med hlidsjon af erlendu raestingafdlki.

Sett var merking a lifraenar tunnur fyrir munntébak sem var ordid vandamal par sem
folk atti pad til ad losa sig vid pad i vaska & salernum.

Tunna fyrir dendurvinnanlegt sorp var fjarleegd, nu eru eingdngu tunnur fyrir
endurvinnanlegt sorp.

Ollum énytum taekjum, s.s. tdlvum, Gtvérpum, o.fl er safnad saman og sétt af
fyrirtaekinu Terra sem kemur peim i endurnytingu hja Fjélsmidjunni.



5. Orkusparandi adgerdir
e Rafmagns- og heitavatnsnotkun er stillt eins mikid hof og mogulegt er.
Prystingur a heitavatninu er minnkadur inn 4 kerfid um manadamat mai —juni par til
skoli hefst. Sundlaug er teemd yfir sumarid og i 6llum lengri frium, s.s. jéla- og
paskafrii par sem heita vatnid rennur venjulega stanslaust i gegnum hana. Ofnar eru
stilltir pannig ad pad er hitatemprun a peim.

e Skipt hefur verid yfir i ledlampa @ nokkrum svaedum i skélanum. Ef ljés verda
endurnyjud t.d. vegna bilana eda framkvaemda verda sett ledljés. A peim svaedum
bar sem I6mpum hefur pegar verid skipt ut hefur rafmagnsnotkun minnkad
umtalsvert.

e Eingdngu eru notadar sparperur i skélanum.

e Hreyfiskynjarar eru i nybyggingu skélans.

6. Verkefni og vidurkenningar sem tengjast umhverfismalum og sjalfbaerni

Graent skref. Fyrsta skrefid i verkefni 8 vegum umhverfis og audlindaraduneytisins; Graen
skref i rikisrekstri i h6fn og vidurkenning veitt 27. mai 2020.




Hjélavottun - gullvidurkenning & Degi islenskrar nattidru 16. september 2020.

Umhverfisréd FA fagnadi Degi islenskrar natttru med skiptifatamarkadi og graenum fotum i
dag, en fyrst og fremst med heimsékn Sesselju Traustadéttur, framkvaemdastyru JHjélafaerni”,
sem ekki adeins hélt mjog fraedandi fyrirlestur um vistvaena samgongumata heldur veitti
skélanum GULL-hjélavottun sem tveir nemendur ur Umhverfisradi toku & moti.

UNESCO. Skolinn er i umsdknarferli par og skuldbindur sig pa til starfa i anda
heimsmarkmida Sameinudu Pjédanna. bad mun uUtvikka starfsemi skélans a pessu svidi, m.a.
standa fyrir vibburdum sem tengjast Sameinudu pjédunum og heimsmarkmidunum. Skv.
Veru Knutsdottur framkveemdastjéra Félags Sameinudu pjédanna a islandi vantar adeins
stadfestinguna fra Frakklandi.

YRE. Ljésmynd Asdisar Résu Périsdéttur , Til hamingju mannkyn“ hlaut annad saetid i
keppninni ,,ungt umhverfisfréttafolk” (Young Reporters of the Environment) 2020. betta er
alpjédlegt verkefni & vegum Landverndar. Auk pess sendu nemendur i umhverfisfraedi inn
nokkur verkefni i keppnina. https://landvernd.is/tilhamingjumannkyn/



https://landvernd.is/tilhamingjumannkyn/

7. Erlend samstarfsverkefni sem tengjast sjalfbaerni og umhverfismalum
e ,Sustainable Europe 2030“ - There are solutions everywhere! Verkefnid hofst a
haustdonn 2017 og lauk & voronn 2019. bad gekk ut & synnemenda a framtidina (2030).
Logd var ahersla dorkumal, hisnaedi, samgongur og matvaelaframleidslu.
patttakendur voru fra Frakklandi, Portugal, Tékklandi og byskalandi auk islands.

e New Tendencies in Economy and Entrepreneurship - Verkefnid héfst 4 haustonn 2018
og lauk & vorénn 2020. bar téku patt Finnland, byskaland, Pélland, Portugal og Svipjéd
auk fslands. Nokkrir nemendur Gr Umhverfisradi féru til Finnlands dsamt
kennurum..(setja i vidauka)

e Tourism challenge for sustainable development er eins ars verkefni sem fér i gang arid
2020 i samvinnu vid skéla i Svipjod.

e Global Awareness In Action er nytt verkefni.

4. Eftirlit og endurmat
Umbhverfisfulltriar skoda reglulega markmid og adgerdir og meta hvada adgerdum hafi verid
nad og setja ny markmid i samradi vid umhverfisrdd og sjalfbaerninefnd skdlans.

5. Freedsla

Fraedsla til nemenda hefur ad mestu verid i hdndum umhverfisrads og umhverfisfulltrda en

einnig hafa nemendur i umhverfisfraediafanga skolans verid virkjadir en

umbhverfisfreediafanginn ,UMHV1SJ05“ er helgadur umhverfismalum. Hann er kenndur 3

hverri onn, fjérar kennslustundir i viku.

e Fulltrdar umhverfisrads ganga ad lagmarki einu sinni & 6nn i stofur til ad kynna storf
Umbhverfisrads og freeda samnemendur um umhverfismal.

e [ upphafi hverrar annar fa allir kennarar sendar uppfaerdar glaerur fra umhverfisfulltrdum
pbar sem flokkunarkerfi skélans skal kynnt fyrir 6llum nemendum.

o Umbhverfisfraedslutafla hangir uppi i sal og par er skipt reglulega um fraedsluefni.

e [ umhverfisviku & vorin er bodid upp & freedslu af ymsu tagi. Dagskra umhverfisviku 2019
og fyrirhugud dagskra umhverfisdaga 2020 eru i vidaukum 2 og 3.

e Dagur islenskrar natturu er haldinn hatidlegur ar hvert og pa eru yfirleitt fengnir
utanadkomandi fyrirlesarar til ad halda freedsluerindi. (sja vidauka 2 og 3)



6. Kynning a stefnunni

Kynning & umhverfisstefnu FA Gt fyrir veggi skdlans hefur ad mestu leyti farid fram 4 vef
skolans og par hafa nemendur einnig skrifad greinar um umhverfismal i skélanum. Samstarf
hefur verid vid Terra og vid leikskdélann Mulaborg en einnig vid Umhverfisstofnun (Graena
helgin og Reykjavegurinn). Umhverfisstefnu skélans, 4samt samgongustefnunni, ma sja i
vidauka 1. Kennaranemar ur H.I. fa fraeedslu um umhverfisstarfi og stefnu skélans.

begar sétt er um ymsar vidurkenningar taka viokomandi adilar it umhverfisstarf skélans og
med heimsokn i skélann ma segja ad bodskapurinn breidist Gt til peirra. Vid ymsar
uppakomur hafa farid fréttatilkynningar i fjéImidla og par med talid i hverfisbladid.

7. Umhverfissattmali

Umhverfissdattmdli FA

Skdlar eru hornsteinar hvers samfélags. Ungir hugir eru par motadir til framtidar og kapp lagt
d ad midla til nemenda peim gildum sem talin eru aeskileg d hverjum tima. bvi er mikilvaegt ad
skdlar landsins sinni umhverfismdlum af alid og einleegni. Fjélbrautaskélinn vid Armula tekur
pad hlutverk sitt alvarlega og vill syna nemendum og 6drum sem ad skdlastarfinu koma, gott
fordaemi vid rekstur og stjornun skdlans. Skélinn mun hafa umhverfissjonarmid og verndun
ndtturunnar ad leidarljosi jafnt i daglegqum athéfnum og i stefnumotun til framtidar. Vinna
innan skdlans mun taka tillit til sjalfbaerrar préunar.

Medfylgjandi eru sex vidaukar:

1. Umhverfis- og samgongustefna
Yfirlit yfir starfid 2018-2019
Yfirlit yfir starfid 2019-2020
Dami um fundargerdi umhverfisrads
Umsdknareydublad fyrir samgodngustyrk
Sidbotarverkefnid

oukwnN



Vidaukar:
Vidauki 1

Umhverfisstefna

FA hefur um arabil verid leidandi medal islenskra framhaldsskéla i umhverfisstarfi
enda fyrstur peirra til ad hljota Graenfanann arid 2006. Pad er markmid skdlans
ad vera afram i fararbroddi a svidi umhverfismala og taka ny skref fram a vid a
hverju ari. Annars vegar mun ahersla verda 10gd a ad rekstur skolans og daglegt
lif innan hans verdi med vistveenum haetti. Hins vegar verdur kappkostad ad
styrkja gildismat og vidhorf nemenda og starfsfélks til verndunar nattdrunnar og
umhverfisvaens lifsstils.

Samgongustefna

[ umhverfisstefnu skdlans er annars vegar 16gd dhersla 4 vistvaena starfshaetti og
hins vegar proun gildismats og vidhorfs nemenda og starfsmanna i att ad aukinni
natturuvernd. Til ad studla ad lifsstil i samraemi vid hid sidarnefnda hefur skélinn
sett sér samgongustefnu. Markmid skélans er ad auka vitund nemenda og
starfsmanna um pau ahrif sem samgongumati peirra hefur a umhverfid og
heilsuna i samrami vid markmid heilsueflandi framhaldsskdla. Skolinn mun
standa ad fraedslu og kynningum a ymsum heppilegum valkostum sem Iata ad
umhverfisveenum samgodngumata.

[ peim tilgangi hefur skdlinn gert samning vid Stretd bs. sem bydur
starfsmonnum skoélans sérstakt samgongukort & vistvaeenum kjorum. Skdlinn
bydur svo peim starfsménnum sem nota ad jafnadi vistvaenan samgéngumata ad
lagmarki i 60% tilfella @ manadargrunni upp a kr. 30.000 styrk a ari.

Til ad fa styrkinn parf viokomandi starfsmadur ad gera samning vid skdlann og
afhenda fjarmalastjora.


https://www.fa.is/fjolbrautaskolinn/heilsuatak/

Vidauki 2

Umhverfsrad 2018 - 2019

September — plastlaus september

Umbhverfistafla uppfaerd ut fra pema mdanadarins.

Flokkunargleerur endurbaettar og kynntar fyrir 6llum nemendum skélans.
Auglyst eftir fleiri nemendum i Umhverfisrad med gleerum a skja og farinn
stofugangur.

Loftlagsganga, Hallgrimskirkja — Leekjartorg 8. sept

17. september haldid upp 4 Dag islenskrar nattaru.

Fulltrdi fra samtokunum Paris 1,5, Eypor Edvardsson med fyrirlestur.
Graenmeti og idyfa i bodi.

Billausi dagurinn — Evropsk samgonguvika

,Allir klzeddir i eitthvad graent

Samgonguverdlaunum Reykjavikurborgar 2018 veitt méttaka 20. sept

Oktoéber

Buin til ny facebookar sida fyrir Umhverfisrad 2028 — 2019.
Umhverfistafla endurbeett.

Utbunir gatlistar fyrir allar uppakomur sem Umhverfisrad stendur fyrir.
Freedslugleerur hannadar og settar a skjai skdlans.

Unnid ad dagskra Graenfanaafhendingar.

Farnir stofugangar med fraedslu o.fl.

November
5. ndvember Granfanaafthending
Dagskra
e Avarp skélameistara
e Landvernd, Katrin Magnusdottir afhendir fanann, nemendur
Umhverfisrads veita honum maottoku.



e Alexandra Ford og félagar flytja 2 -3 l6g
e Fulltraar fra IKEA komu og afhentu skdélanum rafmangshjdl formlega, gafu
eitt og lanudu prju hjol.

= 4

e Menntamalaradherra — Lilja Alfredsdottir flutti avarp og dré fanann ad
huni dsamt nemanda skdlans, Alexander Valle.

e Krakkar fra Mulaborg sungu nokkur 16g uti pegar faninn er dreginn ad
hani.

e Veitingar i bodi skélans.

Desember

Skipulagsdagur, piparkokur og jélaglogg. Skipulogd manadarpemu og gerd
markmid fyrir voronn.

Skdégjafarskiptimarkadur, folk maetti med leikfong, baekur og fleira. Haegt var ad
skipta eda fa gefins eitt og annad fyrir jélasveinana til ad setja i skdinn.
Umbhverfistafla skreytt med ymsum umhverfisveenum hugmyndum fyrir
jélahaldid.

Baett vid fraeedslugleerur a skjai.

Januar - til jafningjafraedslu- og hvatningar

Verkefni 1: Gerd konnun i umhverfismalum badi hja nemendum og i
naerumhverfi.

Gengid i stofur Umhverfisrad kynnti radid og storf pess fyrir nyjum nemendum
og reyndi ad lokka fleiri til ad vera med sem tokst vel.



Nemendur foru i fyrirteeki i hverfinu og gerdu konnun 3 flokkun og vighorfum til
umhverfismala.

Tilgangur: Vekja athygli 8 umhverfisvernd og fa fleiri i kringum okkur til ad vera
umhverfisvaenni. Einnig er tilgangurinn ad mynda meiri og betri tengsl vid
narumhverfid.

Verkefni 2: Minni pappir og prentun
Tilgangur: F4 starfsfélk og nemendur FA til ad s6a minna af pappir- og téner.

Neyslukbnnun medal samnemenda og starfsmanna

Veganuar - Januar

Motuneyti — Umhverfisrdd asamt einum af kennurum skélans Arngrimi hvatti
nemendur og starfsmenn skolans til ad snua sér frekar ad veganfaedi en faedu ur
dyraafurdum.

Synd var biomyndin um dyranid i framaldi af henni var spurningakeppni par sem
veitt voru verdlaun fyrir pa sem stédu sig best. Verdlaunin voru ad sjalfségdu ut
ad borda a veganmatsolustodum.

Februar - til flokkunar — plokkunar

Verkefni 1: Plokkunar- ferdir/hdpur hja umhverfisrddinu og nemendur geta
skrad sig i verkefnid. Getum stefnt ad pvi ad hafa petta t.d. tvisvar — prisvar svar
a onninni (jafnvel oftar ef vel gengur). Nemendur geetu e.t.v. fengid 1 einingu
fyrir ad taka patt i pvi einu sinni i viku. Ma jafnvel koma med fleiri hugmundir.
Tilgangur: Aukin umhverfisvernd, vinna i pvi ad betrumbaeta naerumhverfid,
heilsuefling i hreyfingunni.

Verkefni 2: Munntébak og hvernig flokkum vid pad — raeda vid yfirvéld FA og
finna Ut hvad er best ad gera vardandi pessi mal. Munntébak er bannad en
vandamalid er til stadar og vid purfum ad finna leid til ad flokka munntdbakid i
samstarfi vid stjornendur.

Tilgangur: Betri og meiri flokkun og betri umgengni.

Mars - til markadar — Umhverfisdagar verda i lok mars

Verkefni: Umhverfisdagar og skipulagning peirra. Markadur a steypunni — 6llu
hverfinu bodid. Skiptimarkadur/fatamarkadur. Reynum ad fa inn fyrirtaeki med
vOrur og bjoda naerumhverfi ad vera med og taka patt.




Tilgangur: Kynning og hvatning til natturu og umhverfisveenni lifnadarhatta,
m.a. med pvi ad nota umhverfisvaenar vorur og endurnyta fot og hluti.

Gera Umhvefisrdd synilegra og vonandi vinszella.

Styrkja samband og samskipti vid neerumhverfi.

20. - 21. Mars

Dagskra Umhverfisdaga - markadsdaga

Midvikudagur 20. mars Fimmtudagur 21. mars

Bldtt fyrir beett loftslag Graent fyrir greenan |ifsstil

Blatt bema - Allir klzdist bléum fétum Graent pema — Allir klaedast graenum fotum
10:00 ' L‘?rb?h?ygﬁin?wg[l@m[ opnar
U Fatamarkadur/ skipfimarkadur opnar
F. aur opnar

+  Steypa
Umhverfisdagar settir - kynning 4 dagskra " 10:40
Kynningar fra nemendum i umhverfisfradi
Fyrirlestrasalur

10:50

11:30

12:00 .
.................. Vegan is fra Ishadinni 4
: . ki

- 12:00

12:30

April —til athygli

Verkefni 1: Synt myndband i matsal um storf Umhverfisrads sem nemandi i
umhverfisradi, Dario Utbjo. bettir og freedslumyndbond um umhverfismal latin
ganga i matsal.

Verkefni 2: Fa fyrirlesara med fraedslu a sal.
Fyrirlesarar fra Umhverfisstofnun.

Tilgangur: Kynning og hvatning til ad vera umhverfisvenni Gera umhverfisrad
synilegra og um leid &hugaverdara sem verdur vonandi til pess ad fleiri
nemendur syna ahuga a ad starfa med Umhverfisradinu.



Mai — til markmidasetninga

Verkefni 1: Gera adra konnun i umhverfismalum medal nemenda og i
nerumhverfi og sja hvort hafi ordid breyting fra pvi fyrri kénnunin var gerd i
januar.

Verkefni 2: Gera tillogur ad markmidum fyrir haustonn 2019 og reyna ad fa
fleiri nemendur i radid.

Koénnun i fyrirteekjum i neerumhverfi tekin aftur til ad gera samanburd og
komast ad hvort Umhverfisradinu hafi hugsanlega tekist ad hafa einhver
ahrif.

Nemendur komu med tillogur ad markmidum og vinnu fyrir naestu 6nn i
sjalfsmatinu sem er mat a eigin frammistodu og annarra og er pad alltaf
fyllt at i lok annar.

Nemendum i Umhverfisradi pokkud vel unnin storf med pvi ad peim var
bodid ut ad borda & vistvaenni matsélustad, Veganees.



Vidauki 3

Umhverfisrad — 2019-2020
September:

Klara verkefni — tyggjo, spilliefni, rafmagnshjol, taflan, plast.

Dagur islenskrar nattaru — Eypor Edvards og votlendissjodur fékk
peningagjof fra Umhverfisradi 50.000 kr.

Nyjar glaerur um umhvefismal FA — gerdar baedi 4 islensku og ensku.
Plokkhoépur & sérndmsbraut

Pappirsatak - Pappirspési

Stofnud var sida a facebook fyrir alla i radinu. Spurning um ad stofna adra

sidu par sem settur er inn frédleikur um umhverfismal og hafa hana opna
fyrir alla til ad breida enn betur Ut bodskapinn.

Nemendum gafst kostur a ad fara i heimsokn i Umhverfisraduneytid.

Oktdber: Umhugsunar-oktéber = Hvad getum vid gert??

Stjornu-Szevar kom — fyrirlestur — fullur salur.

Vekja folk til umhugsunar og hvetja til framkveemda med fyrirlestrum og
fraedslu/glaerum

Andri Snaer kom og hélt fyrirlestur

Syna peetti i késistofunni — Hvad héfum vid gert + heimilismyndir. Heett
vid pvi pad purfti ad kaupa syningarétt.

Markmidi midast vid hversu margir meeta/taka patt.

November: Nisku-névember

Nytnivika Settar upp fataslar og auglystur fataskiptimarkadur.

Vera dugleg ad setja efni um Nytnivikuna a skola-instagrammid. Fa
simann hja Ingibjorgu a skrifstofunni og hun veit af verkefninu.
Sparnadar-tips a gleerum og umhverfistoflu

Koénnun; hverjir borda i matsalnum og hverjir myndu borda
graenmetismat.

betta var gert 11. Nov — iris o.fl. G6d patttaka.

(J6n Jéns med fjarmalakynningu- fa hann til ad tengja efnid vid umhverfio
og tékka 3 styrk fra skélanum til pess ad borga honum) — Hann var ekki



tilbdinn ad koma eda ekki haegt ad nd i hann. Fengum upplysingar um ad
hann vaeri haettur ad vera med pessa fyrirlestra a vegum Arionbanka.

Vidmid um hvort markmid naist: Hversu margir koma a fyrirlestur + hvort pad
takist ad framkvama pessar hugmyndir og hafa minnst 2 nyjar glaerur eda
sparnadarrad 4 toflu i viku. Finna ma efni um Nytnivikuna t.d.

hér: https://www.facebook.com/nytnivikan/

Desember: Drasllaus desember

e Hvetja folk til ad drasla minna — baedi baeta umgengni i skélanum og i
umhverfinu almennt.

e Hvetja folk til ad gefa hluti sem nytast frekar en ,,gagnslausa” hluti -
endurnyta.

e Vaxduka-fondur og pakka jolapokkum i vistvaenar umbudir.

e Fataskiptislar.

e Vidburdur vid ruslatunnu, mogulega gladningur eins og piparkdkur. Féll
nidur.

e Hvetja folk til pess ad gefa, jol i skdkassa, gefa af sér.

Maelikvardi @ hvort markmidi er nad: hvort umgengni verdi betri og

hugmyndirnar framkvaemdar.

Januar: Veganuar
e Fyrirlestur um loftlagskvida, tékka a salfraedingi til ad koma.
e Skolaafslattur a mismunandi st6dum sem eru vegan.
e Kolefnisspor matar — vorum i sambandi vid Krasku og Eflu vardandi
malid en komust sidan ekki lengra med pad.


https://www.facebook.com/nytnivikan/?__cft__%5b0%5d=AZW1StU2dqDNSsyryWBoQYTB6Zqg01nvUbxBoe4u33XNuVxXVogjvRWfxzulr1Z0-HLnLCqAUmkoywMD8rOejxPXSUqnu1bZH5jcRVTTFlUrfE21R0ptnYi31Na6FmqZvDaJrP2gogCsIofCK_ZGahhP3VORODg4gsKErpr81J2lhm6qelNvWyXdiYqoWAo-rG9JDv9lmnT_gbS9FSmqELvD&__tn__=-UK-R

Maelikvardi: hvort okkur takist ad fa fyrirlestur og afslatt.

[ veganuar (januar) & pessu ari var rekstraradili motuneytis, Kraska fenginn til ad
gera veganréttum heerra undir hofdi en adur med pvi, t.d. ad gefa upp
matsedli vikunnar hvad er i bodi daglega eins og hefur verid gert med pann mat
sem unnin er ur dyraafurdum.

Pad er nokkud sterk tilfinning fyrir pvi hja Umhverfisfulltrium ad neysla vegan
faedis i FA hafi aukist. bad hefur ekki verid gerd 4 pvi markviss kdnnun en
sannarlega tilefni til ad gera pad a pessu starfsari.

Umhverfisrad stéd fyrir ataki til ad fa sem flesta nemendur i radid. Nemendur
sem fyrir voru i radinu foru stofugang, auglystu a Umhverfistoflu og a
Instagram. betta vard til pess ad pad vard yfirfullt i rdadinu en smam saman for
ad kvarnast ur fjoldanum og eftir voru peir sem syndu virkilegan dhuga a
starfinu.

Februar: Fatasounar-febraar
e Fatamarkadur
e Undirbuningur vegna Umhverfisdaga i mars.

Mars: Mengunarfrir mars Umbhverfisdagar féllu nidur



Dagskra Umhverfisdaga 2020 - DROG

Ma’nudagur 23. mars

Pridjudagur 24. mars

Midvikudagur 25. mars

M: Joéhanna, Bryndis

9.40 Tanlistaratridi — Alexandra m
10.00 Setning Umhverfisdaga
Gudmundur Ingi Umh,radherra

f\varg, Magnus skélameistari

Katrin Magnusddttir, graenfaninn

Abyrgd: Audur, iris

10.40 Flexitarian matarsadi
séhanna Eyrin Terfaddttir, Thor

Aspelund

11.40 Loftlagskvidi, Soley Drofn
Davidsdottir og ??? salfreedingar fra
Kvidamedferdarstodin.

12.30 myndefni, s.s. umhverfisrad

prrer iR Erilleytet

Abyrgd: Vala

10.40 Ungir umhverfissinnar

Kristhjorg

11.40 Hidlur Knatsdottir
rithofundur, Samfélag i satt vid

Ve e e
natturuna.

12.30 Heida Bjork tekur 8 moti,

Vidurkenningu hjélavottunar sem

fré Landvernd Sesselja Traustadottir veitir.
Pappirs Pési
10.20 - 13.00 10.20 - 13.00

Markadur a Steypunni

Markadur a Steypunni

-Fataskiptimarkadur notud fot
-Bambus.is, Vala

-Eva, J6hanna

-Hrafnagull, Bryndis

-Hrisla,

-loylato, Matti? - hringia aftur

- Modi body, Vala / Johanna

- Skubb -vegan jg,777 - Audur

-Spes, Vala—athuga

-Vonarsiraet, Johanna hringia

- Fataskiptimarkadur notud fot
-Bambus.is, Vala

-Eva, Johanna

-Hrafnagull, Brynds

-Hrisla,

-loylato, Matti?

- Modi body, Vala / Johanna

- Skubb -vegan jg,777 - Audur

-Spes, Vala

-Monarsiraet, Johanna

Skdla lokad vegna Covid 13.3.2020.




Vidauki 4

Fundargerdir umhverfisrads, demi

Fastir fundir hja Umhverfisradi eru yfirleitt einu sinni i viku og oftar ef
purfa pykir.

Fundargerd haust - 2018

Reett um ad nemendur skipti med sér ad gera fraeedslugleerur um umhverfismal til
ad setja a skjai skolans.

Nattaruvika, reett um hvad & ad gera — pema HLIFUM HAFINU

Stofugangur undirbuinn par sem kynna a Umhverfisrad og reyna ad fa fleiri
nemendur i radid.

Hugmyndir- Nemendur bednir um ad hugsa og koma med hugmyndir fyrir
starfsemi annarinnar & nasta fund - reyna ad hafa verkefnin hipp og cool

Fundargerd januar 2019

| dag reeddum vid um fyrirkomulag afangans a pessari 6nn og talad um ad hafa
hann markvissari og fleiri verkefni.

Budum Unnstein velkominn i hopinn og Dario velkominn aftur.

Akvedid var ad hafa timana i hadeginu & manudégum, einnig ad
Umhverfisdagarnir veeru 20. og 21. mars.

Akvedid var ad taka stuttar og laggodar neyslukannanir i stofugangi

Einnig var akvedid ad reyna ad hafa god ,,umhverfisahrif” 4 neerumhverfio med
bvi ad fara i fyrirteeki i nagreninu og spyrjast fyrir hvernig flokkunarmalum er
hattad. Fara aftur i fyrirteekin i lok annar og kanna hvort hugarfarid hafi breyst.

Fundur februar — 2020

Sidbot. Nemendur spurdir hvort peir séu til ad taka ad sér sidbotina - hdpurinn
feer 50 pds & manudi. Litill ahugi virdist vera fyrir pvi.

Baeta imynd radsins i FA. Skapa annad alit & umhverfisradi med myndbandi og
bjoda upp a okeypis vistvaenan mat.

Myndband — umhverfisrad. Ath. hvort einhver i kvikmyndaafanganum veeri til i
ad taka pad ad ser.

Umhverfisdagar, hugmyndir um dagskréa reeddar:

Hreinsivorur & umhverfisdogum - fatamarkadur - endurnyting

Fa Rannveig Magnusdottir vera med 6rnamskeid um orplast, -fyrirlestur.



Fa umhverfisradherra, Gudmund til ad opna umhverfisdagana
Akveda hver heldur utan um hvad a umhverfisdégum- skipt i 3 hdpa og hver
hopur heldur utan um einn dag.



Vidauki 5

Dzaemi um umsdknareydublad fyrir samgongustyrk

VKL-217

T Fjolbrautaskdélinn vid
Dags.: 24.8.2018 Armula fa I I I

Samgongusamningur

—0| Sia 1af1

| Nafn umsakjanda: | Kt.I |

Fjolbrautaskolinn vid Armula (FA), kt. 590182-0959 og undirritadur gera med sér
eftifarandi samning um vistvaenar samgongur til og fra vinnustad:

1. gr.
Markmid

FA hvetur starfsfolk til a3 nyta sér vistvasna og heilsusamlega samgongumata til ad
ferdast til og fra vinnustad. Med vistvaenum samgongumata er att vid ad nyttur sé
annar ferdamati en einkabifreid t.d. reidhjol eda almenningssamgongur.

2.qr.

Skyidur fynirtaekis

FA skuldbindur sig til pess a3 bjéaa upp & traust hjdlastzeai en einnig bydur FA upp
a sturtuadstodu og buningaadstodu.

3 gr.

Skyldur starfsmanns

bad starfsfolk sem ad ferdast til og fra vinnu med vistvaenum hatti ad jafnadi | 60%
titfella 8 manadargrunni & rétt 4 samgongustyrk fra undirritun samningsins.

4.qr.

Samgongqustyrkur

Samgongustyrkur er kr. 30.000 & &ri og er greiddur i upphafi skolaars, p.e.
september dr hvert. Hafi starfsmadur ekki uppfyllt samning & lidnu skolaari pa getur
hann nazst sott um i lok skélaars (mai) uppfylli hann skilyrdin.
Styrkur pessi er undanpeginn stadgreidsiu par sem fjarhazd er ekki haei 7.000 kr.
a manudi skv. reglum um skattmat vegna tekna.

S gr.

Gildistimi

Samningur pessi tekur gildi fra undirritun samnings og er uppsegjanlegur af beggja
halfu med eins manadar fyrirvara.

Stadur: Dags.:

F.h.FA Umssekjandi starfsmadur

Samgdngusamningur 20.03.2018



Vidauki 6

Sidbét i F.A. — Hvers vegna? Hvert er markmidié?
Markmidid er ad hvetja nemendur til ad ganga fra eftir sig. Flokka ruslid og
ganga fra diskum, glésum o.fl. & sinn stad nidri i matsal.
Hvad er haegt ad segja vid nemendur sem skilja rusl eftir a bordum og ganga
ekki fra?

1. Vid erum i skélanum ca. 8 tima a dag alla virka daga vikunnar og vid

vidjum lata okkur lida vel. Pad eru hagsmunir okkar allra ad umhverfi
okkar i skélanum sé snyrtilegt. Ef folki lidur vel pa synir pad lika betri
namsarangur. - Hvernig viljum vid ganga um heima hja okkur? betta er i
raun eins og okkar annad heimili. Gott ad préfa ad spyrja sjalfan sig ,,get
ég viljad ad allir geri svona?“ — Ef ,ja“ — pa erum vid i gédum malum;
annars ekki...

Ath ad svarid ,petta er ekki eftir mig” eru ekki gild rok. Viokomandi verdur
SAMT ad ganga fra pessu. Annars gerist ekkert. Samvinna.

2. Passa a0 setja ekki matarleifar i storu einingarnar — ef pad er gert fer

ruslid ad lykta (og pad ladast ad pvi flugur...) pvi pokar eru sjaldan
teemdir. Matarleifar eiga ad fara i litlu grau dallana. beir hafa poka sem
brotna nidur i nattdrunni og Ur pessum urgangi er gerdur
jardvegur/molta. Pad skemmir moltugerdina ef folk setur plast eda al i
bessar tunnur fyrir lifraent sorp. Sama med alla flokkun — vid erum ad
eyQOileggja verdmaeti med pvi ad flokka vitlaust. Lesa leidbeiningar vid
LJtunnurnar”

. Skolinn er fyrsti framhaldsskdlinn til ad fa Graenfana, (2006; vidurkenning
fyrir gott starf a svidi umhverfismala) hefur fengid hann sjo sinnum sem
er meira en nokkur annar framhaldsskoli. bess vegna er hann fyrirmynd
annarra i umhverfismalum. Vid viljum halda pvi afram. bess vegna er
flokkunin mikilveeg. Vid leggjum aherslu @ ad endurvinna sem mest og



setja sem minnst i svortu eininguna, sem er fyrir dendurvinnanlegt. Draga
ur sorpi sem fer fra okkur sparar pening.

4. Med pvi erum vid lika ad leggja okkar ad moérkum hvad vardar sjalfbzerni i
samfélaginu. Pvi meiri endurvinnsla pvi betra fyrir alla.

Ef rusl er skilid eftir a bordum i lok dags pa kemur raestingafdlk og hendir 6llu i
sama svarta ruslapokann an pess ad flokka. Pad er ekki peirra hlutverk ad flokka
fyrir nemendur pad sem peir nenna ekki ad flokka.



