Namsstill — learning style

Hver og einn hefur tilhneigingu til pess ad velja akvedna adferd til pess ad
vinna ur upplysingum sem berast fra umhverfinu. Med namsstil (learning
style) er einfaldlega att vid pad hvernig folk adlagar adferdir sinar ad
namsadstaeedum. Pannig gefur namstill nemandans til kynna hvernig honum

finnst best ad leera.

Haegt er ad athuga eigin namsstil en islensk pyding a spurningalista er komin
a netid. (Pydendur eru Elisabet Gunnarsdottir og undirritud). bPar er haegt ad
svara spurningum og fa strax nidurstddur a islensku. pPessir spurningalistar
hafa nyst vel pegar verid er ad skoda med nemendum namsadferdir peirra og
hvernig peir geta ndd sem bestum arangri i ndmi. Sérstaklega hefur petta nyst
vel nemendum sem stefna markvisst ad arangri. Learning style eda namstill
er mikilvaegt hugtak innan kennslufreedinnar, ekki bara kennslufraedi

lesblindra.

Sl6din er www.vark-learn.com og sidan er klikkad & questionnaire og efst til

haegri er valid Icelandic. P& birtist spurningalistinn & islensku og sidan er haegt
ad velja svor og fa nidurstdodur um eigin namsstil & islensku og sidan
abendingar um hvad viokomandi eetti ad leggja aherslu & i samraemi vid

namsstil (learning style).

Eg hvet alla til ad nyta sér pennan spurningalista sem verkfeeri ad na betri
namsarangri. Pegar nemandi hefur svarad og fengid nidurstédur um eigin
namstil (pa leid sem hann helst velur ad vinna med upplysingar) pa er haegt
ad fara yfir &bendingar, ihuga og reeda namsadferdir. Er petta i samraemi vid
eigin upplifun? Hvada adferdir aetti nemandinn Gt fr4 pessum nidurstédum ad

leggja aherslu & vido namiao?
Elin Vilhelmsd®ottir

Hér er frédlega sida um namsstila

http://starfsfolk.khi.is/ingvar/namsstilar dunn/
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