Dyslexia sem nadargafa

Eftirfarandi viohorf til leshamladra nemenda ma finna i bok Ron Davis
Nadargafan lesblinda & ensku The Gift of Dyslexia . Ron Davis er sjalfur med
alvarlega dyslexiu en pad uppgotvadist ekki fyrr en hann var a fertugsaldri,
nanar tiltekido 38 ara. Fram til pess tima hafdi hann alltaf sampykkt pann
arskurd ad hann veeri andlega vanproska pratt fyrir ad hann meeldist med
greindarvisitéluna ( 1Q) 160. Hann skildi ad hann gat ekki lzert ad lesa og
skrifa nema med miklum erfidleikum vegna pess ad pad var eitthvad ad

heilastarfseminni.

Sérteek leshomlun kemur fram i 6likum myndum hja einstaklingum. Pad telur
Ron Davis vera vegna pess ad hver einstaklingur byr yfir sérstokum
haefileikum og er métadur af peim svo og umhverfinu og éheppilegri

namsreynslu.

Einstaklingurinn proskar med sér dyslexiu ad mati Davis. Sumir einstaklingar
faedast med sérstaka heefileika ad nota prividdarskynjun sem efnivid
hugsunar. Pessir sérstoku heaefileikar einstaklingsins ad nota sjonraenar
myndir sem uppbyggingu hugsunar nytast vel pegar raunverulegir hlutir eru
skodadir en ekki pegar fengist er vid rittdkn eins og bokstafi. Bokstafi er ekki
haegt ad skynja i prividd. Einstaklingurinn verdur rugladur og attavilltur strax a
fyrsta ari i skéla. Hann upplifir streitu og hémlun vid tilraunir sinar ad vinna
med rittdknin og finnur ymsar adferdir til ad fela namserfidleika sina, leerir t.d.
texta utan ad. Born geta stundum talid 66rum tri um ad pau séu laes vegna
pbess ad pau kunna einstaka baekur utan ad. Pau vilja ekki lesa upphatt nema
pau fai ad velja lestrarefnio sjalf. petta er tulkad sem sérviska eda prjoska en
ekki grunar fullordna ad pad sé vegna pess ad barnid kann ekki ad lesa. Ad

sjalfsdgou gengur ekki slikur feluleikur til lengdar.

Ron Davis bendir a ad prividdar-hugsun (notud eru 6ll skynfaeri) sé miklu
hradvirkari en hugsun i ordum. Einstaklingar sem hafa einkenni dyslexiu eru

forvitnari, meira skapandi og liklegri ad beita innsaeishugsun en almennt



gerist. Peir eru gjarnan medvitadir um umhverfi sitt, uppfinningasamir og
goadir ad leysa apreifanleg verkefni. begar peir hafa nad valdi & einhverju,
skilja peir pad af svo mikilli dypt ad peir geta leyst svipud verkefni med innseei,
purfa ekki ad hugsa sig um vid lausnina.

[ bok Davis Nadargéafan lesblinda (Gift of Dyslexia) eru leidbeiningar um
hvernig einstaklingar geta lzert ad einbeita sér med sérstokum sefingum.
Nemendur méta einnig bokstafi og ord ur leir. [ bokinni eru eefingar hans vel

kynntar.

Davis bendir a ad flestir tengi neikvaeda peetti vid dyslexiu. begar peir heyra
ordid hugsa peir um erfidleika i lestri, stafsetningu og steerdfraedi. Sumir
tengja ordid vio stafa og ordavixl, adrir vid haegleesa nemendur. Flestir tengja
ordid vio einhvers konar namserfidleika. Eitt sinn er Davis var gestur i
spurningapeetti var hann spurdur um hvort eitthvad veeri jakveett vid dyslexiu.
Hann taldi m.a. upp marga freega einstaklinga. Stjornandi pattarins sagdi pa
"er pad ekki merkilegt ad petta eru allir snillingar prétt fyrir ad vera med
dyslexiu?" Hun skildi ekki, ad mati Davis, ad pessir einstaklingar voru

snillingar vegna dyslexiu.

Pad verda ekki allir snillingar sem eru med dyslexiueinkenni, en pad er gott
fyrir sjalfstraustid ad vita ad heilinn starfar & sama hatt og heili mikilla snillinga.
Pad er einnig mikilveegt ad vera sér medvitadur um pad ad po ad illa gangi
mead lestur, stafsetningu og steerdfraedi pydir pad ekki ad madur sé heimskur.
Pad er sams konar hugarstarfsemi sem byr til snillinga og veldur pessum

namserfidleikum.

Samkveemt Davis er su hugarstarfsemi, sem orsakar dyslexiu , nadargjof i
ordsins fyllstu merkingu. betta er medfaeddur eiginleiki, haefileiki sem gerir

einstaklinginn sérstakan.

Einstaklingar sem eru med dyslexiu proska ekki allir sama haefileikann en peir

eiga samt akvedin sameiginleg einkenni. Pau eru:



1. Peir geta notfeert sér haefileika heilans ad breyta pvi og skapa pad sem
er skynjad.

Peir eru sér mjog medvitadir um umhverfi sitt.

Peir eru forvitnari en almennt gerist.

Peir hugsa adallega i myndum i stad orda.

Peir sja fyrir sér lausnir i huganum eda leysa vandamal med innseei.
Peir hugsa og skynja i margvislegum viddum, p.e. nota 6ll skynfeerin.

Peir geta upplifad hugsun sem raunveruleika.
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Peir hafa sterkt imyndunarafl.

Pessir atta grundvallareiginleikar munu, ef peir eru ekki beeldir, afbakadir eda
eydilagdir af foreldrum eda kennurum, leida til tveggja megineinkenna
einstaklingsins; meiri greindar en almennt gerist og einstakrar skdpunargafu.
Af pessum eiginleikum préast hin sanna nadargafa dyslexiu - heefileiki til ad
né fullkomnun. Pessi fullkomnun getur verid & ymsum svidum. Hja Einstein

var pad edlisfraedin en hja Walt Disney listasvidid.

Ron Davis telur enn fremur ad til pess ad breyta vidhorfum okkar til dyslexiu
verdum vid ad skilja hvad dyslexia er i raun og veru og hvad veldur henni.
Pannig gerum vid okkur grein fyrir hinum ymsu hlidum hennar, jakveedum sem
neikveedum, og skynjum hvernig hun préast. Pa virdist hugmyndin ad
leidrétta dyslexiu ekki svo 6raunhaef. Vido munum pa einnig ganga skrefi
framar og skilja dyslexiu sem raunverulega nadargafu. En til ad einstaklingur,
sem hefur verid greindur med dyslexiu, skilji og leeri ad meta jakveedar hlidar
hennar parf ad beina athyglinni ad neikveedum hlidum hennar. bad pydir ekki
ao jakveedir peettir komi ekki i ljés fyrr en vandamalio er leyst. Nadargafan er
alltaf til stadar pd hun sé ekki augljés. Satt ad segja pa nyta margir fulloronir
jakveedar hlidar dyslexiu an pess ad gera sér grein fyrir pvi. Peir telja sig hafa
einstakt lag a pvi ad gera eitthvad an pess ad gera sér grein fyrir pvi ad
sérstakir haefileikar peirra eiga reetur ad rekja til sému andlegu starfseminnar

sem hindrar pé i lestri, skrift eda stafsetningu.

Algengast er ad vandamalin birtist i lestri, skrift og stafsetningu eda

steerdfraedi, en pad eru morg onnur vandamal. Vandamal hvers einstaklings



eru serstok, pau koma fram & olikan hatt. Til ad skilja nadargafu dyslexiu
purfum vid ad skoda namserfidleikana ut fra pvi sjénarhorni ad dyslexia sé
afleiding skynjunarheaefileika. Vid sumar adsteedur verdur heefileikinn dragbitur
(6kostur). Einstaklingurinn gerir sér ekki grein fyrir pessu pvi hann notar
skynjunarhaefileika sina 6medvitad. Pannig byrjadi hann ad skynja umhverfi

sitt og pad virdist jafn edlilegt og ad anda ad sér surefni.
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